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A educacdo ao longo dos tempos passou por
grandes transformag¢des no quesito metodologia
e também no modelo de aprendizagem.

Nas diferentes localidades e populagbes temos
divergéncias estruturais e culturais, sejam elas
religiosas, politicas e/ ou sociais.

Na atualidade, entendemos que o processo de
educacdo da humanidade foi alicercada para o
desenvolvimento dos diferentes grupos sociais e
de suas respectivas sociedades. Estas experiéncias
passadas sdo imprescindiveis para a compreensao
das presentes e futuras tomadas de decisdo para
uma educacao plena.

O Centro Integrado de Educacao Permanente em
Saude (CIEPS) que compreende o Nucleo de
Educacdo em Urgéncias do Atendimento Pré
Hospitalar Catarinense (NEU APH SC), a Escola de
Saude Publica de Santa Catarina (ESP SC) e a
Escola de Formacdo em Saude (EFOS), caminham
em busca de uma aproximacdo real com os
profissionais de saude do Estado, buscando
entender suas fragilidades e fortalezas no sentido
de reforcar os processos cotidianos de trabalho
embasados no ensino cientifico e pesquisas
resultantes das acGes experimentadas.
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Inicio do projeto do Centro de
Desenvolvimento de Recursos
Humanos em Saude (CEDRHUS).

Criacdo do Centro de
Desenvolvimento de Recursos
Humanos em Saude — CEDRHUS,
através da Lei Complementar n?
091/93.

A Escola de Formagdao em Saude
figurava, na estrutura
organizacional da SES, como
geréncia subordinada a Diretoria
de Recursos Humanos- DIRH.

A EFOS passou a ser subordinada
a Diretoria de Desenvolvimento
Humano - DIDH.
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A EFOS passa a ser vinculada a
Diretoria de Educagao
Permanente em Saude - DEPS.

2016

Inauguragdo da nova sede da
EFOS.

2019

A EFOS passou a ser uma
Coordenagao permanecendo

vinculada a DEPS.

CIEPS

Centro Integrado de Educagdo
Permanente em Saiide da

de Santa Catarina

Permanente em Saude

Secretaria de Estado da Saude de

Nos seus vinte e sete anos de histdria, a Escola de
Formagao em Saude oportunizou a formagdo e a
qualificagdao de mais de trinta e oito mil alunos, sendo
a grande maioria trabalhadores do SUS.

Posteriormente a integrar o CIEPS —
Secretaria de Estado da Saide Centro Integrado de Educagao
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ACOES EFOS MARGCO/ ABRIL

Com a pandemia gerada pela COVID-19, a EFOS teve
sua agenda de servicos fortemente afetada. Aulas,
estdgios, reunides presenciais e visitas técnicas sao
exemplos de tarefas suspensas. Durante esse periodo as
atividades foram voltadas para acdes de apoio ao
combate a pandemia e o outro movimento, foi o de
iniciar a revisdo do Projeto Politico Pedagogico (PPP) da
EFOS.

Acdo essa decorrente do entendimento que,
enquanto ndo fosse possivel a producdo de um novo
texto em sintonia direta com os propésitos finalisticos
de uma Escola Técnica do SUS (ETSUS), bem como o
entendimento de quais incumbéncias deve dar conta
um PPP, o atual Projeto deveria sofrer uma atualizacdo.

Essa acdo, com gestdo direta da Coordenacdo da
EFOS, teve a Divisdo Pedagogica como condutora das
etapas a serem percorridas. O primeiro momento se
deu com a produc¢dao de uma edi¢do revisada do texto
original pela Divisdo Pedagdgica (DP) a Coordenagdo
EFOS. Uma vez o texto aprovado, foi submetido a
apreciagdo de todos os servidores por meio de
conferencias web e compartilhamento de versdes do
PPP via email. Com o claro entendimento que o
resultado final deste trabalho é uma versdo transitéria
do documento, pontos criticos de discussdao ficaram
para quando se iniciar a construgcdao do PPP de nova
vigéncia.

Paralelo a revisio do PPP estd em andamento,
fazendo uso da mesma metodologia de trabalho, a
atualizacdo do Regimento Escolar. Este trabalho ainda
ird até meados de més de maio, quando o resultado
obtido sera encaminha a DEPS e posteriormente a
COJUR para apreciacdo. Da mesma forma, todos os
servidores estdo envolvidos nesse trabalho. Fazendo
uso de conferencia web obedecendo a mesma dinamica
utilizada na revisdo do PPP.

Nesse esforco de reavaliar processo de trabalho e
instrumentos de gestdo, aproveitando as circunstancias
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atuais, foram construidos os modelos de Procedimento
Operacional Padrdo (POP), que sdo pecas citadas no
Regimento Escolar e do modelo de Projeto Setorial, que
serd uns dos resultados a serem demandados pelo PPP
para nova vigéncia.

Em meio a tudo isso, a EFOS tem feito uso deste
momento para estar promovendo algumas reflexdes
sobre as condicdes necessarias para a boa conducdo de
seus processos de trabalho. Reflexdes que irdo
enriguecer os encontros promovidos na construcdo do
novo PPP, nos quais deverdo resultar pecas como:
Diagnostico situacional, Inventdrio de Problemas,
Diretrizes Instrucionais, Marcos (ético, politico,
epistemoldgico), Estratégias de Ensino, Definicdo de
Projetos Setoriais e Instrumentos de Avaliacdo
Necessarios.

O que poderia ser um momento de ociosidade
configurou-se em oportunidade rica de argumentagoes
e encaminhamentos, que nos geram boas expectativas
no oficio continuo de se estar melhorando.
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A
Escola de
Saude Piblica
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ATIVIDADES SUSPENSAS

Seguindo as recomendac¢des do Governo do Estado para
a prevencdo a COVID-19, a ESP-SC suspendeu
temporariamente suas aulas presenciais, assim como as
demais atividades que envolvessem reunido de pessoas.
Mesmo assim, prosseguimos nas atividades pertinentes
a planejamento, projeto e pesquisa usando ferramentas
virtuais e mantendo a integridade de algumas
atividades que ja vinham sendo desenvolvidas na
Escola.

Este boletim tem por finalidade, excepcionalmente,
registrar as atuagdes da Escola antes e apds o decreto
gue suspende as reunides e aulas presenciais, num ato
de manter a memdria de nossas atividades durante este
ano, ja que a atualidade vem apresentando momentos
de muita preocupacgdo, além de causar postergacao de
atividade.

Vamos la:

OFICINA PEDAGOGICA Il

Nas estruturas da CIEPS a Oficina Pedagdgica do Curso
de Especializacdo em Saude Publica proporcionou aos
alunos a oportunidade de apresentar e alinhar seus
Projetos de Intervengdo (PI) — Produto Final - da
especializagdo junto aos docentes do curso e
representantes da Escola de Saude Publica. Cada Pl serd
construido ao longo do curso com desenvolvimento de
atitudes investigativas e elaboracdao de atividades de
pesquisa focando numa andlise de cenario de praticas e
na construcdo de estratégias de intervencao.
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PROJETO DE APOIO AS ESCOLAS DE SAUDE
PUBLICA

A Escola de Saude Publica do Estado de Santa Catarina
(ESP/SC), recebeu a visita de representantes da
Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ),
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e do
Ministério da Saude (MS) - Departamento de Gestdo da
Educacdo em Salude, da Secretaria de Gestdo do
Trabalho e da Educac¢do na Saude (DEGES/SGTES/MS)
como parte do Projeto de Apoio Institucional as Escolas
de Saude Publicas. A visita técnica teve como finalidade
a realizacdo de um diagndstico situacional, a fim de
identificar acbGes de relevancia para a educacdo
permanente em salde e consequentemente o
fortalecimento do trabalho das Escolas de Saude
Publicas.

£500a de Saitepiic
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ATUACOES DO COLEGIADO GESTOR ESTADUAL DE
HUMANIZAGCAO

A reflexdo de atuantes da salde permite que suas acées
sejam balizadas a partir das novas demandas
populacionais, a fim de permitir o acesso dos usudrios
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ao servico publico de saude consagrando os principios
do SUS: integridade, universalidade e equidade.

Assim, o Colegiado de Humaniza¢do tendo por base a
Politica Nacional de Humanizacdo — HumanizaSUS -
vem debatendo ac¢bes de intervencdao objetivando
acoes de humanizacdo. Nas suas reuniées ocorridas em
fevereiro e mar¢o de 2020 foram compartilhados, os
projetos aplicados em vdrias instituicdes de saude do
Estado de Santa Catarina, proporcionando um ambiente
de aprendizado e ideias inovadoras.

O marco do primeiro encontro do ano foi a proposta da
realizacdo de Mostras HumanizaSUS Macrorregionais,
para posteriormente realizar a Mostra Estadual
HumanizaSUS e de Férum Estadual mensal com temas
especificos que projetam, ampliam, expdoe e
aprofundam aplicacGes de estratégias para atender as
necessidades de saude.

O primeiro encontro do Férum de Humanizag¢do contou
com roda de conversa acerca da “Aten¢do a saude da
populagéo LGBTQI+ no Estado de Santa Catarina”. Esta
valorosa conversa contou com a presenga de Ludmila
de Castro Malta, representante do Nucleo de Equidade
da Diretoria de Atencdo Priméria a Saude da SES/SC,
gue apresentou o projeto de a¢des no Estado, além de
Patricia Campos Silva que mediou o debate sobre os
direitos dos usuarios, tendo como norte a cartilha do
usuario do SUS.

REFLEXOES DE SAUDE PUBLICA EM SALA DE AULA

No médulo IV — Clinica em Saude Publica — Cenario de
Pratica e Producdo do Cuidado em Rede — do curso de
Especializacdo em Saude Publica, a professora Helen
Bruggemann prop6s apresentacdo de trabalhos com
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uma dindmica em que os alunos reproduziam
teatralmente suas vivéncias e olhares do cuidado em
rede no SUS. Uma provocacdao para relacionar a
percep¢do do usudrio nessa rede e a intervengao
interprofissional.

A dinamica, ocorrida no auditério do CIEPS, produziu
olhares orgulhosos aos que presenciaram as atuacoes,
além de gargalhadas e lagrimas, gerando um momento
de muita reflexao.

Ainda neste cenario de reflexdes, fora desenvolvida
uma cena de um juri tendo como réu o SUS. Cada
especializando assumiu o papel que representava como
integrante de um juri que contou com Juiz, advogado de
defesa, testemunhas, jurados entre outros. As cenas
nado deixaram a desejar quanto as discussoes e debates
gue geraram.

ESPECIALIZACAO EM VIGILANCIA EM SAUDE

Aconteceu, no CIEPS aula inaugural de Especializagdo
em Vigilancia em Saude por meio Programa de Apoio ao
Desenvolvimento Institucional do SUS (Proadi-SUS) do
Sirio Libanés certificado pelo Ministério da Saude para
fortalecer o SUS. Participaram deste momento o
Secretario Municipal de Saude de Floriandpolis S/C,
Carlos Alberto Justo da Silva; Ledronete Silvestre,
Coordenadora da Escola de saude Publica; Karina
Mendes da Silva, facilitadora da Especializagdo em
Floriandpolis pelo Sirio Libanés e Edson Luiz Medeiros,
Gerente Administrativo do COSEMS/SC os quais
enfatizaram o papel da Educacdo Permanente para
profissionais que atuam no SUS.
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COMITE DE SEGURANGA DO PACIENTE DAS
UNIDADES DA REDE SES

A ESP-SC compde o Comité de Seguranca do Paciente
(COSEP) favorecendo o desenvolvimento das suas
acoes, desta forma na reunido ocorrida em meados de
fevereiro foram compartilhadas estratégias
desenvolvidas nas unidades para o cumprimento das
metas propostas pelo Programa Nacional de Seguranca
do Paciente (PNSP). Também foi o momento de discutir
novas ideias para alcanc¢ar objetivos e estratégias de
educa¢do permanente em salde no cumprimento do
programa em sua totalidade dentro das
particularidades de cada regido e/ou unidade de saude.
O foco da reunido foi a organizacdo de diretrizes,
propostas e metas para 2020, tais como: inser¢ao do
formulario de notificagdo no sistema SES/SC, utilizagdo
de indicadores de saude, gestdo de risco, entre outros.

Neste rico momento, foi planejado a Oficina de
Seguranca do Paciente para profissionais da saude e
deu-se inicio a construgdo do protocolo para
cumprimento da meta 6.

A préoxima reunido ocorrerd no més de maio por meio
de encontro virtual.
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FOMENTO A ESPECIALIZACAO NA APS

A Diretora da Atenc¢do Primdria a Saude (DAPS) da
Secretaria do Estado da Saude, Aparecida de Cassia
Rabetti, esteve reunida com a equipe da ESP-SC numa
proposta bastante ousada: Programa de Fomento a
Especializacdo Profissional na Atencdo Primaria a Saude.
O projeto visa formar preceptores das residéncias em
MFC e multiprofissional no estado. O projeto encontra-
se em fase de construcdo, e tdo logo seja concluido,
sera divulgado nas paginas da SES — SC e da ESP — SC,
assim como em suas redes sociais.

Fique de Olho!!!

B e Saude publica

beua|do de Oliveira Maciel

ATENCAO A SAUDE DO TRABALHADOR(A) E NO
TRABALHO EM TEMPOS DE COVID 19

Buscando alternativas para atencdo as demandas
provocadas pelo enfrentamento da pandemia pelo
COVID-19, o CIEPS (ESP/EFOS/NEU) com apoio da DEPS
buscou parceiros solidarios, COREN/SC, HumanizaSUS,
CESP-VISA/SC, a fim de desenvolver acdes que desperte
o potencial humano. Neste sentido, deu-se inicio ao
“Projeto Atencdo a Saude do Trabalhador e no Trabalho
em Tempos de COVID-19”.

Em cumprimento aos objetivos do projeto, realizou-se
um webfédrum que contou com a presencga do Psiquiatra
Fabiano Miguel Valério, que atua na Saude do
Trabalhador no Hospital Regional de Sdo José,
abordando o tema “os conflitos e medos vivenciados
pelo profissional da salude diante da pandemia.”
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A parceria com a CESP (Comissao Estadual de Seguranca
do Paciente) rendeu a producdo de video acerca do uso
correto de EPI. Cristiany Zanzi, da CESP demonstrou
didaticamente o correto uso e descarte de EPI.

AULAS PRESENCIAIS

Informamos que as aulas presenciais se mantém
suspensas, assim como  quaisquer  encontros
presenciais, em que haja aglomeragao.

Esforcamo-nos para adequar a melhor maneira possivel
para cumprir com o calendario dos cursos de
especializagdo, assim como as atividades desenvolvidas.
Compartilhamos nossas atividades e sabemos o qudo
arduo é o cotidiano do (a) trabalhador (a) do SUS,
sabemos também, que buscam a qualidade, o bom
desempenho e o aperfeicoamento dos conhecimentos
técnicos e cientificos. Para tanto, a ESP-SC se mantém a
disposicdo para ideias inovadoras visando promover a
mudanc¢a na pratica profissional e a organiza¢do do
trabalho com base nas necessidades e dificuldades
presentes nos cenarios.
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NEU-APH

Niciao de Educagho em Urgénecias
do APH - Santa Catarina

E inegdvel a afirmativa que estamos enfrentando
tempos dificeis. Algo sem precedentes ou avisos
argumentativos. Apesar do COVID 19 ndo ter uma
letalidade considerada elevada na populacdo geral, tem
a capacidade de provocar estragos sistémicos — na

saude, na economia e nas relagdes interpessoais.

Mudangas cotidianas precisaram ser realizadas,
planejamentos reinventados, tem-se exigido de todos
grandes esforcos e adaptacdes. E o NEU APH também
precisou se adaptar e continuar levando a Educacdo
Permanente para as equipes de profissionais do Estado.

Estamos todos juntos nessa luta contra a COVID-19.

Materiais instrutivos

Pensando nas recomendacdes da Organizagdo Mundial
de Saude e Ministério da Salde, assim como instrugdes
da Secretaria de Saude do estado de Santa Catarina, o
Nicleo de Educagdo em Urgéncias, vinculado
diretamente a Superintendéncia de Urgéncia e
Emergéncia e articulado com suas diretorias de portas
fixas e méveis, entendem que a rede de atuacgdo precisa
estar fortalecida para que as ag¢bes possam refletir
resultados positivos a populagdo catarinense.

Assim, uma série de ag¢ldes formadoras foram
executadas para melhorar ainda mais a atuagao do
profissional na rede de urgéncia e emergéncia do
estado. Algumas delas:

e Videos

Videos aulas de curto periodo direcionados ao
aperfeicoamento do conhecimento profissional da Rede
de Urgéncia e Emergéncia. Os mesmos estdo
disponiveis no site da Secretaria Estadual da Saude de
Santa
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http://www.saude.sc.gov.br/

e (Cards de Saude Mental

Um dos pilares estruturantes do Nucleo de Educacgdo
sempre foi a humanizagdo. Fundamental para criar
novas praticas de trabalho, produzir novas relacdes e
valorizacdo do profissional.

Com este intuito e norteado pelo processo de
humaniza¢do. O NEU elaborou CARDS com orientacGes
e dicas breves sobre cuidados com a Saude Mental
voltado para os profissionais de saude.

O objetivo desses CARDS é orientar, informar e
despertar no profissional o olhar para si. Sabe-se que
esse periodo de Crise enfrentado durante a Pandemia
do Coronavirus exige muito das equipes. A sobrecarga,
o esgotamento fisico e mental faz parte desse processo.

Os CARDS abordam temas como Medo, Ansiedade,
Estresse, Autocuidado e Coletividade. E reforca a
importancia do profissional olhar para si. Sua seguranca
em primeiro lugar. Podem ser encontrados em
https://drive.google.com/drive/folders/1soHq2k8cY-
13j1dT9J7VG21j00rrALNi?usp=sharing

/A PROFISSIONAL DA SAUDE - AO PROFISSIONAL DA SAUDE - AO PROFISSIONAL DA SAUDE

Sdo respostas emergenciais que ajudam a manter-se

focado em determinado objetivo. Neste momento de

crise, pode ser um auxilio para lidar com as longas

Jjornadas de trabalho. Mas lembre-se de se recuperar
apos esses episodios.

EM TEMPOS DE PANDEMIA NOSSA
PREOCUPACAO TAMBEM E VOCE!
R

e Cursoon-line
Outra acdo de educagao permanente foi langado na
plataforma Educa Saude SC o curso em formato EaD
com o tema “Abordagem as pessoas com Sintomas
Respiratoérios na Vigéncia da Pandemia por COVID-19
7
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no Atendimento Pré Hospitalar”. Foram abertas
inicialmente 8 turmas com vagas para profissionais do
todo o Estado, sdo aproximadamente 1.000
profissionais nesta primeira etapa do programa, que
contara com mais acdes e cursos para a comunidade
profissional.

O curso foi estruturado em seis médulos e apresenta
temas como: Situacdo epidemioldgica, Caracteristica do
SARS-CoV-2, Manifestagbes clinicas, Fluxos de
atendimento e Biosseguranca.

O objetivo é qualificar os profissionais que prestam
atendimento aos pacientes com sintomas respiratérios
na vigéncia do COVID-19.

Estd em andamento e possui carga horaria de 25 horas
aula, com duracao de 30 dias.

Os esforcos para o enfrentamento da pandemia em
nosso estado, constitui-se em uma formacao integrada
e fortalecida entre as diversas e diferentes areas de
atuagao.

Caos e Sofrimento em tempos de
Pandemia pela COVID-19

“Esta manha tem a tristeza de um crepusculo.
Como ddi um pesar em cada pensamento!

Ah, que penosa lassiddo em cada musculo. . .

O siléncio é tdo largo, é tdo longo, é tao lento

Que da medo... O ar, parado, incomoda, angustia...
Dir-se-ia que anda no ar um mau pressentimento.
[...]

- Ah, como déi viver quando falta a esperanga!”

Desesperanga — Manoel Bandeira

O trecho extraido do Poema “Desesperanca” de Manoel
Bandeira traduz o sentimento expresso nos diversos relatos
feitos por Profissionais de Salude e por pessoas que foram ou
tiveram alguém acometido pela COVID-19. Como se a
sensagao de desespero tomasse conta dessas pessoas.
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Importante fazer uma breve reflexdo sobre o
periodo que estamos vivendo. O que é esse caos todo,
relatado principalmente pelos profissionais de salude, que
estdo atuando no enfrentamento dessa pandemia?

Sob a ¢dtica da psicanalise, conforme relata o Prof. e
psicanalista Joel Bilman, o caos é uma experiéncia gerada a
partir de um evento imprevisivel, quando ndo antecipamos as
acGes para o que vai acontecer. Essa imprevisibilidade é
chamada de caos e provoca uma experiéncia de dor e
angustia, é que temos vivido nesses tempos.

Segundo Freud, em seu exemplo mais classico,
guando uma criang¢a chora por estar com fome ela sente uma
sensacdo de desprazer, quando ela é alimentada
(amamentada) ela transforma essa sensagdo de desprazer e
satisfacdo e/ou prazer. Desta forma, como reforga Bilman, a
sensacdo de prazer se da pela mediagdo e contato com o
outro. Precisamos do outro como mediador para promover
experiéncias de prazer.

Se me fecho sozinho para o meu sofrimento, ndo
terei o apoio do outro, e a chances sdo maiores de eu
experimentar somente a dor. Com isso, é importante
refletirmos que por mais que haja toda essa experiéncia de
“Desesperancga”, precisamos nos fortalecer uns nos outros,
fortalecer nossos lagos, para conseguirmos suportar essa
experiéncia e transformar o sofrimento e esperanca e
satisfacao.

E no contexto do dia a dia dos profissionais de
saude, as medidas de precaugdo, os casos de sucesso, O
processo de aprendizado, o resgate de medidas técnicas
esquecidas, esses lacos coletivos poderdao ser mediadores
para auxiliar nessa transformacdo do sofrimento.
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